
バス路線マップ

● 西東京バス「霊園 32」高尾駅北口～陣場高原下区間
● 西東京バス「陣 05」大久保～京王八王子駅区間
● 京王バス「八 04」館ヶ丘団地～京王八王子駅区間
● 京王バス「山 01」高尾山口駅～京王八王子駅区間
● 西東京バス「左 01」純心女子学園～京王八王子駅区間
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京王片倉高尾駅北口

高尾山口駅

ケーブルカー高尾山駅

ケーブルカー清滝駅
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八日町四丁目

八日町一丁目

横山町

宮の下

夕焼小焼 川原宿
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高尾新屋鮨
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薬王院A
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八王子市夢美術館

4
割烹 伊奈喜

3 伊勢屋 本店

5 東華飯店

八王子城跡

木下沢梅林

都立八王子霊園

昭和天皇 武蔵野陵

東京霊園

小田野中央公園

小宮公園

片倉つどいの森公園

片倉城跡公園

富士森公園
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START①

GOAL①
START②

GOAL②

昼食プラン：START①～GOAL①

夕食プラン：START②～GOAL②



熊野神社前

7：50

9：30 - 9：50 山頂にて休憩

9：50 - 10：50

京王線　高尾山口駅より出発

11：10 - 11：30
甘味処で登山後の休憩

12：00 - 13：00
昼食

6分

6分

8分

昼食プラン散策モデルコース 消費カロリー
525kcal

バス乗車時間
8分所要時間：5時間20分

歩数：17,500歩

ケーブルカー清滝駅から「高尾山駅」へ

京王八王子駅行 0番のりば
高尾山口駅から「熊野神社前」へ

4分

5分

5分

35分

10分

6分

25分

有喜堂本店 工場店
和菓子｜高尾山口駅1

高尾山口駅

高尾新屋鮨
和食｜熊野神社前2

高尾山口駅

高尾駅

薬王院から山頂へ

薬王院
寺院｜ケーブルカー高尾山駅A

高尾山下山（高尾山駅へ）

ケーブルカー
清滝駅

ケーブルカー
高尾山駅

ケーブルカー
清滝駅

8：00 - 9：30 高尾山登山（山頂へ）

ケーブルカー
高尾山駅

高尾山
山｜ケーブルカー高尾山駅A

※消費カロリー、乗車時間、徒歩時間は目安です。
※新型コロナウイルスの影響で、店舗・施設の営業日や営業時間が
　変更になっている場合がございます。
　お出かけ前に最新の公式情報を、必ずご確認下さい。

START①

GOAL①
京王線　高尾駅に到着13：10



夕食プラン散策モデルコース バス乗車時間
72分

JR高尾駅より出発13：00 13：30 - 15：30 自然体験へ

16：20 - 17：20
八王子市夢美術館で美術鑑賞

17：50 - 19：50
夕食

17：30 - 17：40
お土産のお菓子を購入

18：00 - 20：00
夕食

夕やけ小やけふれあいの里
自然施設｜夕焼小焼B

陣場公園下行 1番のりば

30分

※消費カロリー、乗車時間、徒歩時間は目安です。
※新型コロナウイルスの影響で、店舗・施設の営業日や営業時間が変更に
　なっている場合がございます。
　お出かけ前に最新の公式情報を、必ずご確認下さい。

所要時間：7時間10分
歩数：13,500歩

高尾駅北口から「夕焼小焼」へ

消費カロリー
406kcal

「宮の下」へ

13分

25分

高尾駅北口行
宮の下から「川原宿」へ

京王八王子駅行
川原宿から「八日町四丁目」へ

八日町四丁目

割烹 伊奈喜
和食｜八日町四丁目4

伊勢屋 本店
和菓子｜八日町一丁目3

東華飯店
中華｜横山町5

八王子市夢美術館
美術館｜八日町四丁目C

高尾駅北口 夕焼小焼

高尾駅

4分

2分 2分

2分

宮の下

川原宿

川原宿

八王子駅北口

八王子駅

八日町一丁目

八日町四丁目

5分

八王子駅

横山町

4分

京王八王子駅行
八日町四丁目駅から「八王子駅北口」へ

2分

京王八王子駅行
八日町一丁目駅から「横山町」へ

START②

7分

2分

5分

4分

プラン1 プラン2

GOAL②

GOAL②


